raRsychelogischen

PSYCHOLOGISCHE BERATUNGSSTELLE
FUR ERZIEHUNGSBERATUNG UND
EHE-, FAMILIEN- UND LEBENSBERATUNG

Die Beraterinnen der Psychologischen Beratungs-
stelle am Standort Singen beraten zum Beispiel
Eltern mit Erziehungsproblemen oder Erziehungs-
fragen, Eltern und Paare bei Trennung und Schei-
dung, aber auch Jugendliche oder Erwachsene in
Lebenskrisen.

Die Beratungen kdnnen sowohl personlich, telefo-
nisch oder online erfolgen.

Weitere Infos, z.B. zu Gruppenangeboten finden
Sie unter:

Telefon: 07731 8608 23

E-Mail: pbs.konstanz@diakonie.ekiba.de

oder Sie nutzen unsere Onlineberatung:

B
[Ei¥38E  https:/konstanz-evpb.lagbw.net

Weitere Infos unter:

https://www.diakonie-konstanz.de/angebote/
kinder-und-jugendliche/psychologische-
beratung/?stichwortsuche=Psychologi-
sche%2CBeratung%2CBeratungsstelle

Beratungsangeboten:

PSYCHOSOZIALE KREBSBERATUNGS-
STELLE FUR BETROFFENE, ANGEHORIGE
UND FREUNDE

Die Diagnose Krebs veradndert das Leben der Be-
troffenen und ihrer Angehdrigen innerhalb kurzer
Zeit. Sie betrifft den Kérper und die Seele.

Angste und Ungewissheiten tiber den weiteren Ver-
lauf, Behandlungsfolgen und Auswirkungen betref-
fen den erkrankten Menschen, seine Familie, seine
Freunde und sein Umfeld.

Die Beraterinnen und Berater der psychosozialen
Krebsberatung bieten Betroffenen, ihren Angehéri-
gen und Freunden in allen Phasen der Erkrankung
ambulante, professionelle Untersttitzung an.

Wenden Sie sich bei Fragen gerne an unsere
Beratende in Singen.

Telefon: 07731 860816

E-Mail: krebsberatung.konstanz@diakonie.ekiba.de

Weitere Infos unter:

g https://www.diakonie-konstanz.de/angebote/
koerperliche-und-psychische-gesundheit/

krebsberatung/?stichwortsuche=Krebsbera-
tung%2Ckrebsberatung

Die aufgefuihrten Anlaufstellen und Beratungsangebote finden in Zusammenarbeit mit oder durch Férderung folgender Einrichtungen statt:
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Diakonisches Werk

Sie}findenfuns:

im Evangelischen
Kirchenbezirk Konstanz

Beratungsstellen (auBer das Quartiersbiiro):
BeethovenstraBe 50

(Hintereingang Evangelische Bonhoeffergemeinde)
78224 Singen

Telefon: 07731 8608 0
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Anlautstellen

Beratungsangebote

Quartiersbiiro:
Anton-Bruckner-Str. 41
(Zugang Uber ReichenaustraBe)
78224 Singen

Telefon: 07731 8608 18

Weitere Informationen zu allen Angeboten
finden Sie unter:

Diakonisches Werk im

Evangelischen Kirchenbezirk Konstanz
Geschaftsflhrer: Christian Grams
TeggingerstraBe 16

78315 Radolfzell

Tel. +49 7732 95 27 60

Fax +49 7732 9527 72
info.radolfzell@diakonie.ekiba.de
www.diakonie-radolfzell.de
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Das Diakonische Werk im Evangelischen Kirchen-
bezirk Konstanz unterstitzt mit seinem vielfaltigen
Beratungsangebot auch am Standort Singen Men-
schen in unterschiedlichen Lebenslagen.

Wir méchten lhnen hier einen Uberblick tiber unse-
re Beratungsangebote und Leistungen geben.

Die Beraterinnen und Berater in der AuBenstelle in
der BeethovenstraBe und im Quartiersbiro Nord
freuen sich Uber lhre Kontaktaufnahme und unter-
stltzen Sie gerne - professionell, unabhangig und
vertraulich.

Wenn Sie uns ehrenamtlich unterstliitzen mochten,
freuen wir uns ebenfalls Uber Ihre Nachricht.

Weitere Informationen zu allen Angeboten und
Moglichkeiten finden Sie unter:

BERATUNGSSTELLE FUR

SCHWANGERE, PAARE UND FAMILIEN
STAATLICH ANERKANNTE
SCHWANGERSCHAFTSKONFLIKTBERATUNG

Unsere Beraterinnen unterstitzen bei allen Fragen
rund um die Themen Schwangerschaft, Geburt und
Eltern werden und beraten zu méglichen Hilfen,
Antragsstellungen und Rechtsansprtchen.

Telefon: 07731 8608 15 oder 07731 8608 11
E-Mail:
schwangerenberatung.singen@diakonie.ekiba.de

https://www.diakonie-konstanz.de/angebote/
schwangerschaft-und-familie/beratungsstelle-
fuer-schwangere-paare-und-familien/

Y
WELLCOME - PRAKTISCHE HILFE E
NACH DER GEBURT

wellcome
Das Projekt unterstitzt Familien nach der Geburt
eines Kindes und hilft, den Baby-Stress zu bewal-
tigen. Mit der Hilfe ehrenamtlicher Mitarbeiterinnen
kénnen Familien den Alltagsstress entzerren und
werden entlastet.
Sie wiinschen Unterstlitzung durch wellcome oder
mdchten wellcome mit ehrenamtlicher Mitarbeit
oder als Kooperationspartner unterstitzen?
Wenden Sie sich bitte an unsere wellcome-
Koordinatorin fiir Singen.

Telefon: 0173 2433580 oder 07731 8608 0
E-Mail: hegau-bodensee@wellcome-online.de

https://www.diakonie-konstanz.de/angebote/
schwangerschaft-und-familie/wellcome-praktische-
hilfe-nach-der-geburt/?stichwortsuche=wellcome

MIGRATIONSBERATUNG FUR
ERWACHSENE ZUWANDERER (MBE) UND
KIRCHLICH-DIAKONISCHE
MIGRATIONSBERATUNG (KDMB)

Dieses bundesgeférderte Beratungsangebot unter-
stitzt die Integration derjenigen Zuwanderer, die
einen auf Dauer angelegten Aufenthaltsstatus in
Deutschland erlangt haben. In der Einzelfallbeglei-
tung wird vor allem der individuelle Integrationsbe-
darf beachtet.

Bei Fragen wenden Sie sich bitte an die Beraterin
am Standort Singen.

Telefon: 07731 860813
E-Mail: migrationsberatung.dwkn@diakonie.ekiba.de

START.SINGEN
START . SINGEN

Start.Singen bietet Schwangeren und Eltern mit
Kindern unter drei Jahren die Mdglichkeit zum Aus-
tausch und zur Vernetzung.

Die Mitarbeitenden besuchen jede junge Familie
mit einem Baby bis zum 1. Lebensjahr und bringen
ein Willkommensgeschenk.

Jeden Freitag von 10-12 Uhr findet im Quartiers-
blUro Nord der Krabbel-Babbel-Treff.

Kommen Sie gerne vorbei und nutzen Sie den
Raum zum Austausch.

Wenden Sie sich bei Fragen gerne an
Ihre Ansprechpartnerin.

Telefon: 0173 2433580 oder 07731 8608 0
E-Mail: start.singen@skf-singen.de

Ihr Quartiersbiiro ist eine Anlaufstelle fir alle Burger
und Buirgerinnen im Stadtviertel/Quartier. Ziel ist
die Verbesserung der Lebensqualitat in ihrer Nach-
barschaft, Austausch und Beteiligung.

Das Quartiersbiro Nord hat ein festes und wech-
selndes Angebot an Treffpunkten, Informations-
veranstaltungen und Aktionen im Quartier.

Das aktuelle Programm finden Sie hier:

https://www.diakonie-konstanz.de/angebote/
begegnung-und-unterstuetzung/quartiersbue-
ro-singen-nord/

Bei Fragen und Ideen melden Sie sich bei
Ihrer Quartiersmanagerin Bettina Deckel.

Anton-Bruckner-Str. 41
(Zugang Uber ReichenaustraBe)
78224 Singen

Telefon: 07731 8608 18
E-Mail: quartier.singen@diakonie.ekiba.de
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